
バスケットボール 〕部

目　　標

部員数
（  ４月４日現在）

活　動　日

活動時間

４月

５月

６月

７月

８月

９月

10 月

11 月

12 月

１月

２月

３月

主な実績

その他

基礎練習、チーム練習、部活動紹介、練習試合

基礎練習、チーム練習、練習試合、中央支部総合体育大会

基礎練習、チーム練習、練習試合、秋田県総合体育大会

主な活動予定
（参加予定の
大会も含む）

基礎練習、チーム練習、体験入学部活動紹介、練習試合

基礎練習、チーム練習、練習試合

基礎練習、チーム練習、練習試合

基礎練習、チーム練習、練習試合

　バスケットボールを楽しみ、活動を通して心身を鍛えるとともに、コミュニケーション能力を養
う。

合計4人　第１学年3人，第２学年１人

部活動年間指導計画

週３～４回（平日のみ）

平日 １５：５０～１７：３０

秋田県立仁賀保高等学校　　　　　　　　〔

※年間指導計画、毎月の練習計画を作成し配付します。
※部費を徴収させていただきます。（協会登録料、消耗品購入、練習試合・大会の交通費補助など
に使用）
※チームジャージやリバーシブルを購入していただきます。

基礎練習、チーム練習、練習試合、中央支部新人大会

基礎練習、チーム練習、練習試合

基礎練習、チーム練習、練習試合、全県新人大会

基礎練習、チーム練習、練習試合

基礎練習、チーム練習、練習試合

特になし


