
鳥 海 讃 歌 Ｇ Ｔ Ｈ 通 信 第 ３ ４ 号 令 和 ３ 年 １ 月 １ ４ 日 （ 木 ）

校 長 室 よ り

Ｋ Ｉ Ｚ Ｕ Ｋ Ｉ か ら Ｋ Ｏ Ｕ Ｉ へ Ｇ Ｏ Ｔ Ｏ ・ Ｎ Ｈ ！

新 年 に 入 り 、 緊 急 事 態 宣 言 が 東 京 圏 （ 東 京 都 、 埼 玉 ・ 千 葉 ・ 神 奈 川 の 三 県 ） 、
さ ら に は 、 関 西 圏 （ 大 阪 ・ 京 都 の 二 府 、 兵 庫 県 ） 、 愛 知 県 、 岐 阜 県 、 栃 木 県 、 福
岡 県 の 計 １ １ 都 府 県 に 発 令 さ れ ま し た 。 緊 急 事 態 宣 言 に よ り 、 当 分 の 間 は 人 口 の
多 い 都 府 県 以 外 の 地 域 で も 、 宣 言 が 出 て い な い か ら と 言 っ て 気 を 緩 め ず 「 不 要 不
急 の 外 出 は 控 え る 」 な ど 、 コ ロ ナ 禍 に お け る 日 常 生 活 の 行 動 様 式 を 再 確 認 （ 手 洗
い 、 う が い 、 三 密 回 避 等 の 基 本 行 為 ） し な が ら 、 暮 ら し て ゆ く こ と に な り ま す 。

一 方 、 秋 田 県 は 年 始 か ら 大 雪 に 見 舞 わ れ 、 横 手 で は 観 測 史 上 最 大 の 雪 が 積 も り 、
道 路 脇 に は ２ ｍ を 超 え る 白 い 壁 が で き て い ま す 。 秋 田 市 で も 大 雪 の た め 、 路 線 バ
ス が 運 休 す る な ど 、 道 路 網 が ズ タ ズ タ に な り 市 民 生 活 に も 影 響 が 出 ま し た 。 先 日
秋 田 市 内 に 所 用 で 出 か け た 際 、 行 き 場 を 失 っ た 雪 の 山 が 市 道 を ふ さ い で お り 、 自
動 車 の 運 転 も ま ま な ら な い 状 況 で し た 。 に か ほ 市 や 由 利 本 荘 市 で 生 活 す る 私 た ち
に と っ て は 、 こ れ ら の 地 域 に 比 べ て 積 雪 量 が 少 な い と は 言 え 、 大 雪 の 影 響 を 受 け
て 多 く の 家 で 困 っ て い る の で は な い で し ょ う か 。

私 は 、 平 成 ２ ９ 年 か ら 朝 の ル ー テ ィ ン と し て 、 ウ ォ ー キ ン グ を 常 と し て い ま す 。
こ の 冬 は 、 ま ず 自 宅 の 雪 寄 せ を 行 い 、 そ の 後 に ウ ォ ー キ ン グ に 出 か け て い ま す 。
雪 上 を 歩 く た め ゴ ム 長 靴 を 履 き 、 て く て く 歩 い て お り ま す 。 積 雪 が 多 い こ の 時 期
に ウ ォ ー キ ン グ を し て 気 づ い た こ と が あ り ま す 。

雪 が 降 り 積 も り 、 長 靴 で も 埋 ま る 程 の 降 雪 量 の な か 、 国 道 や 幹 線 道 路 の 除 雪 は
も ち ろ ん 、 歩 道 の 除 雪 も 早 朝 か ら 行 っ て い ま す 。 小 型 の 除 雪 機 を ２ 人 組 で 操 作 し 、
市 民 の 歩 き や す い 道 を 確 保 し て い ま す 。 お か げ さ ま で 人 々 は 、 足 元 の 滑 り に 注 意
す る 以 外 は 、 快 適 に 歩 道 を 利 用 で き ま す 。 早 朝 み な さ ん が 寝 て い る 間 に 、 ラ イ フ
ラ イ ン を 確 保 し て く れ て い る 方 々 に 感 謝 し ま し ょ う 。

学 校 の 正 門 か ら 生 徒 昇 降 口 に 向 か う 道 、 前 庭 の 駐 車 ス ペ ー ス 、 バ ス 停 付 近 の 公
道 等 の 除 雪 も 、 「 共 助 と 公 助 の 精 神 で 誰 か が 行 っ て い る の だ 」 と い う こ と を 認 識
し ま し ょ う 。 に か ほ 市 は 全 県 で 最 も 気 温 が 高 く 、 降 雪 量 の 少 な い 地 域 で す 。 県 内
の 他 地 区 か ら 見 る と 恵 ま れ て い る か も 知 れ ま せ ん が 、 そ れ で も 雪 は 日 常 生 活 を 制
約 し ま す 。 仁 賀 保 高 校 に 勤 務 す る 技 師 さ ん は 、 み な さ ん が 登 校 す る 朝 ７ 時 前 に 除
雪 し て 、 登 校 す る み な さ ん の 足 元 を 支 え 、 晴 れ や か な 気 分 で 学 ん で ほ し い と 願 い 、
日 々 仕 事 に い そ し ん で い ま す 。 こ の 点 に つ い て も 感 謝 し か あ り ま せ ん 。

雪 国 秋 田 は こ の 時 期 、 南 日 本 や 太 平 洋 岸 に 位 置 す る 地 域 と は 異 な り 、 多 く の 制
限 を 受 け て い ま す 。 私 た ち は 、 こ の 環 境 の 中 に あ っ て 、 除 雪 さ れ た 道 路 や 広 場 を 、
当 た り 前 の よ う に 使 用 し て 来 ま し た 。 し か し 、 仁 高 生 の み な さ ん 、 今 一 度 よ く 考
え て 見 ま し ょ う 。 誰 か が 道 を つ け 、 快 適 に 使 え る よ う に し て い る こ と に 気 づ い て
ほ し い と 思 い ま す 。

仁 賀 保 高 校 の み な さ ん に お 願 い し ま す 。 こ れ か ら 冬 本 番 で 、 積 雪 量 も 増 え る で
し ょ う 。 三 学 期 は 、 誰 か が つ け て く れ た 道 を 歩 む だ け で な く 、 困 っ て い る 人 や 不
便 を 感 じ て い る 人 の た め に 、 「 気 づ き 」 を 「 行 為 」 に 変 換 し て 、 「 共 助 」 の 精 神
を 発 揮 し て ほ し い と 思 い ま す 。 自 宅 周 辺 で も 学 校 付 近 で も い い の で 、 困 っ て い る
人 や 助 け が 必 要 な 人 に 手 を さ し の べ て く だ さ い 。 「 ゴ ー ト ゥ ー Ｎ ｉ ｋ ａ ｈ ｏ
Ｈ ｉ ｇ ｈ ス ク ー ル 」 。 三 学 期 も 「 地 域 貢 献 」 を 意 識 し た 生 活 を 送 り ま し ょ う 。

★ ア イ コ ン タ ク ツ （ ｉ con t act２ ） を 心 が け て く だ さ い 。 目 と 目 で 通 じ 合 い 、 face
to face で 向 き 合 い な が ら 、 「 考 え な が ら 行 動 す る 」 笑 顔 の 素 敵 な 人 間 た れ ！

★ メ モ を と る 習 慣 を 確 立 し ま し ょ う 。 生 徒 手 帳 を フ ル 活 用 し て く だ さ い 。 メ モ を と
る 習 慣 は 、 将 来 必 ず 役 に 立 ち ま す 。

★ 意 識 力 ＝ 意 思 ・ 意 志 （ 瞬 間 ） ＋ 気 力 （ 持 続 ） で す 。 意 識 力 を 育 成 す る こ と で 、 学
ぶ 力 が 増 幅 し ま す 。 考 え た こ と を 継 続 し て や り 抜 き ま し ょ う 。

★ Ｇ Ｔ Ｈ は 、 「 疑 問 → 探 究 → 発 見 」 と い う 学 び の 方 程 式 で す 。
★ 「 自 己 有 用 感 」 を 高 め て く だ さ い 。 そ の た め に あ な た は 何 に 挑 戦 し ま す か ?

自 分 が 誰 か の 役 に た つ た め に は 、 感 謝 の 心 と 自 己 肯 定 感 を 持 つ こ と が 大 切 で す ！
★ Ｎ Ｐ Ｔ は 仁 賀 保 高 校 プ ロ グ ラ ミ ン グ 思 考 の 略 称 で す 。 Ｎ Ｐ Ｔ を 意 識 し て 、 学 び を

活 性 化 し ま し ょ う 。 プ ロ グ ラ ミ ン グ は 、 Trial＆ Errorで 進 め ま し ょ う ！


